
Т.К. Ростовская приняла участие в сессии ПМЭФ-2026 «Малоэтажная и 

многодетная Россия» 

 

4 июня 2026 года в Санкт-Петербурге в рамках деловой программы Петербургского 

международного экономического форума (ПМЭФ) состоялась сессия «Малоэтажная и 

многодетная Россия», включённая в тематическое направление «Среда для жизни: 

новые технологии – новое качество» (регламент прилагается). 

Ссылка на программу мероприятия: https://forum-spb.ru/programme/business-

programme/157238/  

Мероприятие прошло в конгресс-центре, зона B, 2-й этаж, конференц-зал B3. 

Участники обсудили меры стимулирования рождаемости и многодетности, связь 

демографической, семейной, жилищной политик и пространственного развития, а 

также роль малоэтажного строительства в формировании среды, благоприятной для 

семьи с детьми. 

В дискуссии в качестве выступающего приняла участие Тамара Керимовна 

Ростовская, директор Института социальной демографии ФНИСЦ РАН, доктор 

социологических наук, профессор. В своём выступлении на тему «Сельское долголетие 

в многопоколенной усадьбе» она представила сельские территории не как периферию, 

а как пространство полного семейного жизненного цикла, объединяющее рождение и 

воспитание детей, труд, поддержку старших поколений, активное долголетие и 

межпоколенческую солидарность. 

https://forum-spb.ru/programme/business-programme/157238/
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Т. К. Ростовская подчеркнула, что демографический кризис связан не только с 

материальными и ценностными факторами, но и с дефицитом семейного пространства. 

В этой логике усадьба должна рассматриваться как современный стандарт 

демографической инфраструктуры: растущий дом, земельный участок, двор и 

пространство для детей, условия для удалённой занятости и семейного микробизнеса, 

а также автономный модуль для старшего поколения или членов семьи, нуждающихся 

в адаптированной среде. 

Особое внимание было уделено модели многопоколенной семьи, основанной не на 

скученности поколений, а на их автономной близости. По мнению Т. К. Ростовской, 

старшее поколение следует рассматривать как активный ресурс развития сельских 

территорий — носителя трудовых навыков, семейной памяти, наставничества и ухода, 

а сельское долголетие — как измеримый результат демографической политики, 

включающий доступность медицины, цифровой связи, транспорта, занятости и 

качественного жилья. 

Практическим предложением стало проведение федерального пилотного проекта 

«Сельское долголетие и многопоколенная усадьба» в 5–7 регионах, встроенного в 

систему опорных населённых пунктов. Эффективность таких решений, как отметила Т. 

К. Ростовская, должна оцениваться не только числом построенных домов, но и 

удержанием выпускников, ростом вторых и третьих рождений, снижением бедности 

многодетных семей, расширением занятости населения старших возрастов, 

увеличением ожидаемой продолжительности жизни сельского населения и 

обеспеченностью семьи жильём, пригодным для полного жизненного цикла. 

Участие руководителя Института социальной демографии ФНИСЦ РАН в 

дискуссии ПМЭФ-2026 подтвердило значимость научно-обоснованного подхода к 

мерам стимулирования рождаемости и развитию многодетности. Представленные 

предложения показывают, что жилищная, семейная и пространственная политики 

должны рассматриваться как единая система народосбережения, ориентированная на 

создание среды, в которой многодетная и многопоколенная семья получает устойчивые 

условия для жизни, труда, воспитания детей и активного долголетия. 

Новость на LENTA.RU: https://lenta.ru/news/2026/06/04/nazvano-optimalnoe-

kolichestvo-mesta-dlya-zhizni-semi-iz-pyati-chelovek/  
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